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falls dies deine erste LELIBA Babytrage ist, soll dich
unser kleiner Trageberater unterstützen, dein Baby
sicher und gut gebunden in unserer LELIBA Trage zu
platzieren. 
Wenn du bereits eine LELIBA Babytrage besitzt, sieh die
nachfolgenden Seiten als Auffrischung deines Wissens
an. 
Wir haben uns nicht nur das Ziel gesetzt, eine Babytrage
zu entwickeln, die zu deinen Bedürfnissen passt und dich
in allen Lebenslagen begleitet, sondern wir wollen dich
und deine Familie rundum unterstützen.
 
Mit der Hilfe unseres kleinen Trageberaters kannst du
deine LELIBA passend für dich und dein Baby einstellen
und anlegen. So kannst du dich schnell wieder deinem
Alltag widmen und hast Kopf und Hände für die schönen
Dinge frei.

Liebe:r LELIBA Besitzer:in,

Dein Team von LELIBA



So kommt deine LELIBA Zack zu dir So setzt du die Schulterpolster ein
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LELIBA Schulterpolster
Die Schulterpolster der LELIBA Tragen sind alle so
konzipiert, dass du sie so einsetzen kannst, wie es für
dich am besten passt. 

Zwei Schulterpolster für jede Seite sind im Starterpaket
der LELIBA Tragen inklusive. Weitere Polster kannst du
separat bestellen.
An den beiden Trägern der LELIBA Tragen findest Du 3
Öffnungen, in die du die Polsterung einsetzen oder
entfernen kannst wie du möchtest.

Entferne sie, um die Träger breit über deinen Rücken
aufzufächern.
Setze einen außen und einen in die innere Öffnung, um so
einen gepolsterten Träger zu formen. Natürlich kann man
auch nur eine Öffnung/Polster verwenden. Hier gibt es
keine Grenzen, setze die Polster so, wie du dich
wohlfühlst und bequem tragen kannst.
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(Nicht enthalten bei LELIBA Zack Leaf)
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So kommt deine LELIBA Zack Leaf zu dir

Anleitung

Brustgurt



LELIBA Zack
Tragling

Träger

Rückenteil

Bauchgurt

3 kg - 18 kg
Kleidergröße
50 - 98

Polsterung einsetzbar

Breite 43 cm

Höhe 42 cm

Länge ohne Gurtband ca. 73 cm

Länge mit Gurtband ca. 138 cm
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LELIBA Zack Leaf
Tragling

Träger

Rückenteil

Bauchgurt

3 kg - 18 kg
Kleidergröße
50 - 98

Keine Polsterung

Breite 43 cm

Höhe 42 cm

Länge ohne Gurtband ca. 73 cm

Länge mit Gurtband ca. 138 cm
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LELIBA Bauchgurt einstellen

Einstellung für Babys/Kleinkinder
Benötigst du ein längeres Rückenteil, nutze das längere
Flauschband. Hier befestigst du dann auch den Klett vom
Rückenteil.

Einstellung für Neugeborene
Ist dein Baby noch klein, nutzt du den unteren, kürzeren Klett.
Drehe das Bauchgurtband so, dass es eine zusammenhängende
Flauschfläche ergibt. So verkürzt du das Rückenteil. Um das
Rückenteil zu befestigen, nutze in kleiner Einstellung auch das
kurze Flauschband.
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Die Anhock Spreitz Haltung - kurz ASH
Der Mensch ist von Natur aus ein Tragling. 
Unser ganzer Körperbau ist darauf ausgelegt,
als Baby getragen zu werden. Legst du dein
Baby flach auf einen Untergrund, wird es mit
großer Wahrscheinlichkeit die Beinchen hoch
strecken und anziehen. Diese natürliche
Haltung deines Babys wollen wir mit unserer
LELIBA Trage unterstützen. Stelle also die
Trage mit Hilfe der Klettstreifen und des
Rückteils so ein, dass der Steg von Kniekehle
zu Kniekehle reicht.
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So klettest du das Rückenteil an die richtige Position

Befestige den Klett auf dem Bauchgurt und
ggf. auf dem Bauchgurtband. 

Klette es so, dass der Steg von Kniekehle
zu Kniekehle reicht. 

1 2
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ACHTUNG!
Beim Anlegen der LELIBA Babytrage ist es wichtig, dass du darauf achtest, dass der geschwungene Teil
des Bauchgurtes immer nach unten zu deinen Füßen zeigt und der gerade Teil nach oben zu deinem
Bauchnabel zeigt!



Anleitung LELIBA Zack
Die LELIBA Zack kannst du für neugeborene
Babys ab Kleidergröße 50/56 bis Kleidergröße
98 verwenden.

So trägst du dein Baby vor dem Bauch.
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Variante 1
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Drücke mit einer Hand den
Bauchgurt an deinen Bauch. 

Zieh mit der anderen Hand das
Gurtband fest um deinen Bauch,
nach links.

Lege dir den Bauchgurt um und
führe die Schnalle vor dem
Schließen durch die
Sicherheitsschlaufe.

1 2

43

Platziere dein Baby vor dem
Bauchgurt. 
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5 6

7 8

Als Nächstes kannst du das
Rückenteil zwischen den
Beinen nach oben nehmen.

Die Träger legst du über deine 
Schultern nach hinten.

Greife unter dem ersten
Träger durch und greife den
gegenüberliegenden.

Fächer hierbei die Träger nach
Belieben auf.
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Führe den Träger nach vorne.
109

11 12

Schließe die Schnalle, die
sich am Bauchgurt befindet.

Hole dir den anderen Träger nach
vorne, so dass die beiden Träger nun
ein Kreuz auf deinem Rücken bilden.

Schließe auch hier die Schnalle
und führe danach die
Sicherheitsgummis darüber.
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Um die Träger richtig zu
straffen, greife die Enden der
Gurtbänder.

13 14

15 16

Schiebe sie mit deinen Ellenbogen
nach hinten und ziehe so das
Gurtband fest.

Lege die Gurtbänder hinter deine          
Oberarme.

An den Kordeln kannst du mit den
Stoppern das Rückenteil ideal für
kleinere Babys anpassen.
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Variante 2
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1 2

43

Nimm den Träger hinter
deinem Rücken auf die
gegenüberliegende Seite.

Lege dir den Bauchgurt um und führe
die Schnalle vor dem Schließen durch
die Sicherheitsschlaufe.

Drücke mit einer Hand den
Bauchgurt an deinen Bauch.

Zieh mit der anderen Hand das
Gurtband fest um deinen Bauch,
nach links.
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Schließe die Schnalle und lege den
Sicherheitsgummi darüber.

5 6

87

Hole dir den anderen Träger
hinter deinem Rücken auf die
andere Seite.

Schließe auch hier die Schnalle. Nun hast du die Trage vorbereitet.
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Halte dein Baby vor den
Bauchgurt und führe das
Rückenteil zwischen den Beinen
nach oben.

9 10

1211

Lege dir die Träger auf die
Schultern und fächer sie nach
Belieben auf.

Ziehe das Gurtband etwas enger. Um die Träger richtig zu
straffen, greife die Enden der
Gurtbänder.19



13 14

15 16

Schiebe sie mit deinen
Ellenbogen nach hinten.

Lege die Gurtbänder hinter deine          
Oberarme.

An den Kordeln kannst du mit den
Stoppern das Rückenteil ideal für
kleinere Babys anpassen.

Zum Schluss überprüfe noch einmal
den Sitz deiner Trage und deines
Babys. 20
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Lockere die Schnallen.
1 2

43

Nimm einen Arm nach oben
aus der Trage.

Halte dein Baby fest und
wiederhole es auf der anderen
Seite.

Jetzt kannst du das Rückenteil
nach unten schieben und dein
Baby aus der Trage nehmen.

So holst du dein Baby aus der Trage ohne das die Träger auf dem Boden hängen
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Anleitung LELIBA Zack ab Sitzalter

Wenn dein Baby schwerer wird, kannst du das Tragen für dich noch komfortabler gestalten, indem
du die Träger nicht am Bauchgut, sondern an den Schnallen im Rückenteil befestigst. 
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Anleitung LELIBA Zack & Zack Leaf
So trägst du dein Baby auf dem Rücken
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1 2

43

Lege dir den Bauchgurt um und führe die
Schnalle vor dem Schließen durch die
Sicherheitsschlaufe.

Drücke mit einer Hand den
Bauchgurt an deinen Bauch. 

Zieh mit der anderen Hand
das Gurtband fest um
deinen Bauch, nach links.

Platziere dein Baby vor dem
Bauchgurt  und führe das Rückenteil
zwischen den Beinen nach oben.
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5 6

87

Vor dem Gesicht deines Babys
nimmst du beide Träger zusammen.

Nimm beide Stränge auf
eine Seite.

Hebe den Babypo etwas an und
schiebe dein Baby über die freie
Seite, so weit es geht nach hinten.

Wenn dein Arm im Weg ist, führe ihn
zwischen dir und deinem Baby durch
und greife von vorne um dein Kind. 
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9 10

1211

Platziere dein Baby mittig auf
deinem Rücken.
 

Führe einen Träger eng und
unter Spannung über deinen
Kopf.

Beide Träger verlaufen nun
über deine Schultern nach
vorne.

Halte beide Stränge straff in einer Hand und
schließe die Schnallen mit der anderen. Lege
dann die Sicherheitsgummis darüber. 
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Zieh das Gurtband nach oben fest.
13

14

16
15

Nutze den mitgelieferten
Brustgurt, damit dir die Träger
nicht von den Schultern rutschen.

Führe ihn vor der Brust
unter den Trägern durch.

Schließe ihn und ziehe ihn so
fest, dass es sich für dich gut
anfühlt.
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Am Ende des Gurtbandes kannst du das überschüssige Band mit
dem Gummi fixieren. 

1 2

Alles gut verpackt
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1 2 3

Kopfstütze befestigen  

Greife nach dem Band der
Kopfstütze

Halte es in der
gegenüberliegenden Hand und
gehe mit deinem Ellenbogen
zuerst zwischen dir und dem
Band durch. 

Jetzt kannst du das Band der
Kopfstütze an der dafür
vorgesehenen Schlaufe am
Träger befestigen. 
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Du hast noch Fragen oder brauchst weitere Unterstützung?
Dann besuch unsere Seite und buch einen kostenlose

Kurztrageberatung bei einer unserer Trageberaterinnen.

www.leliba.baby
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LELIBA Sicherheit
Weil uns eure Sicherheit wichtig ist!

Die Trage darf nicht mehr verwendet werden, wenn Teile davon fehlen oder beschädigt sind.
Sei dir der Gefahren in der häuslichen Umgebung wie etwa Wärmequellen oder das Verschütten
von Heißgetränken bewusst.
Dein Gleichgewicht kann durch deine Bewegung und die deines Kindes beeinträchtigt werden.
Sei vorsichtig beim nach vorne oder seitwärts Beugen oder Lehnen.
LELIBA Babytragen sind nicht zur Anwendung bei sportlichen Aktivitäten (z.B. Radfahren,
Skifahren, Reiten etc.) geeignet.
Nie den Hüftgurt öffnen, solange Dein Kind in der Trage sitzt!
Steckschließen vor Benutzung vollständig einrasten.

WICHTIG / Warnung! 
BITTE SORGFÄLTIG LESEN UND FÜR SPÄTERES NACHLESEN UNBEDINGT
AUFBEWAHREN!
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Achte bei Bindetragen darauf, dass sich der Knoten der Schulterträger nicht von selbst lösen
kann. Wir empfehlen einen Doppelknoten.
Stelle sicher, dass dein Kind jederzeit frei atmen kann.
Trage dein Baby immer aufrecht und zu dir gerichtet. 
Bei Frühchen, Säuglingen mit geringem Geburtsgewicht und Kindern mit gesundheitlichen
Problemen befrage bitte einen Arzt vor der Verwendung.
Erstickungsgefahr! Achte darauf, dass der Kopf deines Kindes nicht auf seine Brust sinkt, da
dadurch das Atmen erheblich erschwert werden und Ersticken die Folge sein kann.
Beobachte stets dein Kind und stelle sicher, dass Mund und Nase frei sind.
Stelle sicher, dass dein Kind sicher in der Babytrage sitzt, um einer Sturzgefahr vorzubeugen.
Bei Babys, die den Kopf noch nicht selbständig halten können, sollte eine Kopfstütze benutzt
werden. Decke damit nie den ganzen Kopf des Kindes ab.
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LELIBA Tragehilfenpflege

Unsere LELIBA Babytragen sind sofort
einsatzbereit. Ein Vorwaschen ist nicht nötig,
sollte es dir aber ein besseres Gefühl geben,
kannst du sie gerne vorher waschen. 

Bevor du deine LELIBA benutzt
Vergewissere dich vor jedem Gebrauch, dass
deine LELIBA keine Mängel oder Fehler aufweist.

Unsere Materialien 

Stoffe aus 100 % Baumwolle
(aus kontrolliert biologischem Anbau)
Sowie in manchen Designs mit 50 % Leinen

So möchte LELIBA gewaschen werden:
Schließe vor dem Waschen alle Schnallen
Packe die Trage am besten in einen
Wäschebeutel oder in einen
Kopfkissenbezug
Wasche die Trage bei 30°C mit
Feinwaschmittel ohne Bleichmittel
Verwende keinen Weichspüler
Nach dem Waschen am besten liegend auf
einem Wäscheständer trocknen
Nicht in den Trockner
Hüftgurt und Polster nicht bügeln
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Dankeschön
Ein großer Dank geht an alle die uns unterstützen und mit Rat und Tat zur Seite stehen, unsere
Tragen in die Familien bringen und so jeder Familie helfen, ihren Alltag leichter und kuscheliger
zu meistern. Ihr seid alle großartig!

Tolle Unternehmer:innen haben uns bei dieser Anleitung ganz besonders unterstützt.

www.gs-dsign.de
www.gsantamaria.de

www.vero-fotografie.de

w4solutions

www.w4.solutions




